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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.02. Техническая механика 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы подготовки специалистов среднего звена в 

соответствии с ФГОС СПО 35.02.16 Эксплуатация и ремонт 

сельскохозяйственной техники и оборудования. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки спе-

циалистов среднего звена: дисциплина является общепрофессиональной и вхо-

дит в профессиональный учебный цикл ППССЗ. 

 

1.3. Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины: 

 

Код  

ПК, ОК 
Умения Знания 

ПК  1.1 – 

1.6., 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1,3.2, 

3.4-3.8 

ОК 01. 

ОК 02 

 

производить расчеты на 

прочность при растяжении и 

сжатии, срезе и смятии, кру-

чении и изгибе; выбирать ра-

циональные формы попереч-

ных сечений; производить 

расчеты зубчатых и червяч-

ных передач, передачи «винт-

гайка», шпоночных соедине-

ний на контактную проч-

ность; производить проекти-

ровочный и проверочный 

расчеты валов; производить 

подбор и расчет подшипни-

ков качения 

основные понятия и акси-

омы теоретической меха-

ники; условия равновесия 

системы сходящихся сил и 

системы произвольно рас-

положенных сил; методи-

ки решения задач по тео-

ретической механике, со-

противлению материалов; 

методику проведения 

прочностных расчетов де-

талей машин; основы кон-

струирования деталей и 

сборочных единиц 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающиеся приобретают практи-

ческий опыт в: 

- определении опорных реакций балок;                                           

- решении задач динамики; 

- выполнении расчётов на прочность конструкций;                                             

- выполнении расчётов привода; 

- расчетах различных передач на контактную прочность и изгиб.                                                      

 



 

 

Процесс изучения учебной дисциплины направлен на формирование 

общих компетенций (ОК), включающих в себя способность: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необхо-

димой для выполнения задач профессиональной деятельности. 

Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку студентов 

к освоению профессиональных модулей ППССЗ по специальности 35.02.16 

Эксплуатация и ремонт сельскохозяйственной техники и оборудования и 

овладению профессиональными компетенциями (ПК): 

ПК 1.1. Выполнять монтаж, сборку, регулирование и обкатку сельскохозяй-

ственной техники в соответствии с эксплуатационными документами, а также 

оформление документации о приемке новой техники. 

ПК 1.2. Выполнять регулировку узлов, систем и механизмов двигателя и 

приборов электрооборудования в соответствии с правилами эксплуатации. 

ПК 1.3. Осуществлять подбор почвообрабатывающих, посевных, посадоч-

ных и уборочных машин, а также машин для внесения удобрений, средств защиты 

растений и ухода за сельскохозяйственными культурами, в соответствии с усло-

виями работы. 

ПК 1.4. Выполнять настройку и регулировку почвообрабатывающих, посев-

ных, посадочных и уборочных машин, а также машин для внесения удобрений, 

средств защиты растений и ухода за сельскохозяйственными культурами для вы-

полнения технологических операций в соответствии с технологическими картами. 

ПК 1.5. Выполнять настройку и регулировку машин и оборудования для об-

служивания животноводческих ферм, комплексов и птицефабрик. 

ПК 1.6. Выполнять настройку и регулировку рабочего и вспомогательного 

оборудования тракторов и автомобилей в соответствии требованиями к выполне-

нию технологических операций. 

ПК 2.1. Осуществлять выбор, обоснование, расчет состава машинно-

тракторного агрегата и определение его эксплуатационных показателей в соответ-

ствии с технологической картой на выполнение сельскохозяйственных работ. 

ПК 2.2. Осуществлять подбор режимов работы, выбор и обоснование спосо-

ба движения машинно-тракторного агрегата в соответствии с условиями работы. 

ПК 2.3. Выполнять работы на машинно-тракторном агрегате в соответствии 

с требованиями правил техники безопасности и охраны труда. 

ПК 2.4. Управлять тракторами и самоходными машинами категории «В», 

«С», «D», «Б», «F» в соответствии с правилами дорожного движения. 

ПК 2.5. Управлять автомобилями категории «В» и «С» в соответствии с 

правилами дорожного движения. 

ПК 3.1. Проводить диагностирование неисправностей сельскохозяйствен-

ных машин и механизмов и другого инженерно-технологического оборудования в 

соответствии с графиком проведения технических обслуживании и ремонтов. 

ПК 3.2. Определять способы ремонта сельскохозяйственной техники в соот-

ветствии с ее техническим состоянием. 



 

 

ПК 3.4. Подбирать материалы, узлы и агрегаты, необходимые для проведе-

ния ремонта. 

ПК 3.5. Осуществлять восстановление работоспособности или замену дета-

ли/узла сельскохозяйственной техники в соответствии с технологической картой. 

ПК 3.6. Использовать расходные, горюче-смазочные материалы и техниче-

ские жидкости, инструмент, оборудование, средства индивидуальной защиты, не-

обходимые для выполнения работ. 

ПК 3.7. Выполнять регулировку, испытание, обкатку отремонтированной 

сельскохозяйственной техники в соответствии с регламентами. 

ПК 3.8. Выполнять консервацию и постановку на хранение сельскохозяй-

ственной техники в соответствии с регламентами. 

 
 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем в 

часах 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с 

преподавателем 
96 

Самостоятельная работа 

 
20 

Объем образовательной программы  130 

в том числе: 

теоретическое обучение 48 

лабораторные работы 
Не 

предусмотрено 

практические занятия 48 

курсовая работа (проект)  
Не 

предусмотрено 

контрольная работа 
Не 

предусмотрено 

Самостоятельная работа  20 

консультации 2 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 12 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Техническая механика 
 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные и практические 

работы, самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Осваиваемые 

элементы 

компетенций 

1 2 3  

Введение Роль учебной дисциплины «Техническая механика» в общепрофессио-

нальной подготовке специалистов. Содержание учебной дисциплины 

«Техническая механика» 

2 ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 

Раздел 1. Теоретическая меха-

ника 

 44  

Тема 1.1. Статика Основные понятия и аксиомы статики. Связи. Реакции связи. Виды 

связей. 

2 ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 

Плоская система сил. Сходящая система сил. Способы сложения. Раз-

ложение силы на две составляющие. Определение равнодействующей 

системы сил геометрическим способом. Силовой многоугольник. 

Условия равновесия в векторной форме. Проекция силы на ось, прави-

ло знаков. Проекция силы на две взаимоперпендикулярные оси.  

2 

 

 

 

 

ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 

Аналитическое определение равнодействующей. Условие равновесия в 

аналитической и геометрической формах. Рациональный выбор коор-

динатных осей.  

Определение равнодействующей аналитическим способом. Условия 

равновесия в геометрической и аналитической форме. 

2 

 

 

 

ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 

Пара сил и её характеристики. Момент пары. Момент силы относи-

тельно точки. 

2 

 

ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 

Уравнения равновесия и их различные формы. 2 ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 



 

 

Балочные системы. Классификация нагрузок и виды опор. Определе-

ния реакции опор и моментов. 

2 ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 

Практические занятия 

Определение равнодействующей плоской системы сходящихся сил 

аналитически 

Определение равнодействующей плоской системы сходящихся сил 

графически 

Определение реакций двухопорной балки. 

Решение задач на определение реакций жестко защемленных балок. 

 

2 

2 

2 

2 

ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 

Самостоятельная работа 

Определение реакции жестко защемленной балки. 

Пространственная система сил. Проекция силы на ось, не лежащую с 

ней в одной плоскости. Момент силы относительно оси. Простран-

ственная система сходящихся сил, её равновесие. Пространственная 

система произвольно расположенных сил, её равновесие. Решение за-

дач. 

Центр тяжести. Сила тяжести как равнодействующая вертикальных 

сил. Центр тяжести тела. Центр тяжести простых фигур. Определение 

центра тяжести составных плоских фигур. Решение задач. 

4  

Тема 1.2. Кинематика. Основные понятия кинематики. Скорость, ускорение.  2 ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 

Вращательное движение твердого тела вокруг неподвижной оси. 2 ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 

Практическое занятие. 

Определение параметров вращающегося тела вокруг неподвижной оси. 

Определение параметров движения точки для любого вида движения. 

 

2 

2 

ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 



 

 

Самостоятельная работа. 

Сложное движение точки. Сложное движение твердого тела. 

2  

Тема 1.3. Динамика. Динамика. Её две основные задачи. Аксиомы динамики. 2 ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 

Работа и мощность. Работа постоянной силы. Работа силы тяжести. 

Работа при вращательном движении. Мощность. Коэффициент полез-

ного действия. 

 

2 ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 

Практическое занятие.   

Решение задач по разделу «Динамика» 

Решение практических задач по проверке законов трения 

Решение задач по определению частоты вращения валов и вращающих 

моментов, мощности на валах по заданию кинематической схемы при-

вода 

2 

2 

2 

ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 

Раздел 2. Сопротивление ма-

териалов 

 34  

Тема 2.1. Основные понятия со-

противления материалов. 

Основные понятия сопротивления материалов. Расчеты на прочность, 

жесткость и устойчивость. Метод сечений. Виды деформации. Условия 

прочности для различных деформаций. 

2 ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 

Тема 2.2. Растяжение и сжатие. Растяжение и сжатие. Внутренние силовые факторы при растяже-

нии и сжатии. Нормальное напряжение. Продольное и поперечные 

деформации. Закон Гука. Определение осевых перемещений бруса. 

2 ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 

Практическое занятие.   

Построение эпюр продольных сил и нормальных напряжений при рас-

тяжении, определение перемещений.  

Решение задач на определение прочности. Допускаемые напряжения. 

Выполнение расчетно-графической работы по теме растяжение-

сжатие. 

2 

 

2 

2 

ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 



 

 

Тема 2.3. Практические расчеты 

на срез и смятие 

Самостоятельная работа. 

Срез. Основные расчетные предпосылки, расчетные формулы, условия 

прочности. Смятие, условности расчета, расчетные формулы, условия 

прочности. Допускаемые напряжения. 

2  

Тема 2.4. Геометрические ха-

рактеристики плоских сечений 

Самостоятельная работа. 

Статические моменты сечений. Осевые, центробежные и полярные 

моменты инерции. Главные оси и главные центральные моменты 

инерции. Осевые моменты инерции простейших сечений. Полярные 

моменты инерции круга и кольца. Определение главных центральных 

моментов инерции составных сечений, имеющих ось симметрии. 

2  

Тема 2.5. Кручение Кручение бруса круглого поперечного сечения. Внутренние силовые 

факторы при кручении. Эпюры крутящих моментов. Основные гипоте-

зы. Напряжение в поперечном сечении. Угол закручивания.  

 

2 ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 

Практическое занятие.   

Построение эпюр крутящих моментов и определение диаметра вала из 

условия прочности и жесткости при кручении. 

Выполнение расчетов на прочность и жесткость при кручении 

2 

2 

ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 

Тема 2.6. Изгиб Основные понятия и определения. Классификация видов изгиба. Внут-

ренние силовые факторы при прямом изгибе. Эпюры поперечных сил 

и изгибающих моментов. Нормальные напряжения при изгибе.  

2 ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 

Самостоятельная работа. 

Понятие о касательном напряжении при изгибе. Линейные и угловые 

перемещения при изгибе, их определения. 

2  

Практические занятия. 

Построение эпюр поперечных сил и изгибающих моментов по харак-

терным точкам, определение размеров поперечных сечений балок при 

изгибе.  

Определение модуля сдвига при испытании на кручение 

4 ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 

Тема 2.7. Гипотезы прочности и 

их применение 

Самостоятельная работа 

Сочетание основных деформаций. Изгиб и кручение. 

2  

Тема 2.8. Устойчивость сжатых Устойчивость сжатых стержней. Критическая сила. 2 ПК 1.1-1.6 



 

 

стержней ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 

Практическое занятие. 

Проверочный расчет на устойчивость. Определение допускаемой 

нагрузки. 

 

2 ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 

Раздел 3. Детали машин  36  

Тема 3.1. Основные положения Цели и задачи раздела «Детали машин». Виды машин и механизмов. 

Механизм, машина, деталь. Требования, предъявляемые к машинам, 

деталям и сборным единицам. Критерии работоспособности и расчета 

деталей машин. Стандартизация и взаимозаменяемость деталей машин. 

2 ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 

Тема 3.2. Типы соединения де-

талей машин 

Самостоятельная работа. 

Типы соединений деталей машин. Неразъемные соединения деталей и 

их классификация. Разъемные соединения деталей. Классификация, 

сравнительная характеристика. Проверочный расчет соединения. 

2  

Тема 3.3. Передачи вращатель-

ного движения 

Общие сведения о механических передачах. Назначение механических 

передач и их классификация по принципу действия. 

2 ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 

Практическое занятие. 

Кинематический и силовой расчет многоступенчатого привода. 

2 ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 

Тема 3.4. Фрикционные переда-

чи и вариаторы. 

Самостоятельная работа. 

Принцип работы фрикционных передач с нерегулируемым передаточ-

ным числом. Цилиндрическая фрикционная передача. Причины выхо-

да из строя и критерии работоспособности. Основы расчета фрикцион-

ных передач. Передача с бесступенчатым регулированием передаточ-

ного числа – вариаторы. Область применения, определение диапазона 

регулирования. 

1  

Тема 3.5. Передача винт гайка Самостоятельная работа. 

Винтовая передача. Передача с трением скольжения и трением кача-

1  



 

 

ния. Виды разрушения и критерии работоспособности. Материалы 

винтовой пары. Расчет передачи. 

Тема 3.6. Червячная передача Общие сведения о червячных передачах. Червячная передача с Архи-

медовым червяком. Геометрическое соотношение, передаточное число, 

КПД. Силы, действующие в зацеплении. Виды разрушения зубьев чер-

вячных колес. Материалы звеньев. Расчет передачи на контактную 

прочность и изгиб. Тепловой расчет червячной передачи. 

2 ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 

Практическое занятие. 

Выполнение расчета параметров червячной передачи 

 

2 

ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 

Тема 3.7.Зубчатые передачи. Общие сведения о зубчатых передачах. Классификация, достоинства и 

недостатки. Силы в зацеплении зубчатых колес.  

2 ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 

Практическое занятие. 

Кинематический и геометрический расчет зубчатых передач. Опреде-

ление усилий в зацеплении.  

Расчет зубчатых передач на контрактную прочность и изгиб. 

4 ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 

Тема 3.8. Общие сведения о ре-

дукторах. 

Общие сведения о редукторах. Назначение, устройство и классифика-

ция. Основные параметры редукторов. Выполнение схем редукторов. 

2 ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 

Практические занятия. 

Изучение конструкции цилиндрического зубчатого редуктора. Опре-

деления основных параметров редуктора. 

Изучение конструкции червячного редуктора. Определение основных 

параметров редуктора. 

4 ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 

Тема 3.9. Ременная передача Общие сведения о ременных передачах. Детали ременных передач ос-

новные геометрические соотношения. Силы и напряжения в ветвях 

ремня. Передаточное число. Понятия о расчете передач по тяговой 

способности. 

2 ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 



 

 

Практическое занятие. 

Выполнение расчета параметров ременной передачи. 

 

2 

ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 

Тема.3.10. Цепная передача Общие сведения о цепных передачах, классификация, детали передач. 

Геометрические соотношения. Критерии работоспособности. Основы 

расчета. 

2 ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 

Тема 3.11.Валы и оси Валы и оси их назначение и классификация. Элементы конструкции, 

материалы валов и осей. Проектировочный и проверочный расчет. 

2 ПК 1.1-1.6 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4-

3.8 

ОК 01,ОК 02 

Тема 3.12. Опоры валов и осей 

 

 

Самостоятельная работа. 

Общие сведения. Подшипники скольжения. Виды разрушения, крите-

рии работоспособности. Подшипники качения. Классификация, обо-

значение. Особенности работы и причины выхода из строя. Подбор 

подшипников по динамической грузоподъемности. Схемы установки. 

Смазка подшипников качения. 

1  

Тема 3.13. Муфты Самостоятельная работа. 

Назначение и классификация муфт. Устройство и принцип действия 

основных типов муфт. Подбор стандартных и нормализованных муфт. 

1  

 Промежуточная аттестация в форме экзамена 12  

 Самостоятельная работа  20  

 Всего: 130  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспече-

нию 

Учебная аудитория для проведения учебных занятий, для групповых и 

индивидуальных консультаций, для самостоятельной работы, для текущего 

контроля и промежуточной аттестации. 

Кабинет Техническая механика № У303. 

-Рабочие места обучающихся, рабочее место преподавателя. 

-Комплект учебно-наглядных пособий, (плакаты, стенды, схемы, красные кни-

ги), доска учебная меловая + магнит.  

-Комплекты учебных и учебно-методических материалов. 

-Мультимедийное оборудование: мобильный персональный компьютер ASUS 

X58C01 – 1 шт., (ОС Calculate Linux Desktop, офисный пакет LibreOffice, веб-

браузер Firefox, архиватор 7-zip);, МФУ Samsung A4 SL-M2070 – 1 шт., пере-

носной комплект мультимедиа аппаратуры (мультимедийный проектор 

INFOCUS - 1 шт., экран на треноге - 1 шт., ноутбук Samsung NP-RC710-S02 - 1 

шт. (ОС Windows Strtr 7 №06-0512 от 14.05.2012, офисный пакет MS Office std 

2010 № 07-0812 от 27.08.2012, веб-браузер Firefox, архиватор 7-zip)). 

 

С целью обеспечения выполнения обучающимися лабораторных и 

практических занятий, включая как обязательный компонент практические за-

дания с использованием персональных компьютеров, в процессе изучения 

дисциплины используется кабинет Информационные технологии в профес-

сиональной деятельности № У401. 

-Рабочие места обучающихся, рабочее место преподавателя. 

-Наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий 

(компьютерные столы, персональные компьютеры, компьютерный стол пре-

подавателя, видеоматериалы, доска учебная маркер + магнит); 

-Мультимедийное оборудование: персональный компьютер (программно-

аппаратный комплекс) – 13 шт. (ОС MS Windows 8 №15948 от 14.11.2012, 

офисный пакет MS Office 2010 №15948 от 14.11.2012, веб-браузер Firefox, 

графический редактор GIMP, клавиатурный тренажер RapidTyping, архиватор 

7-zip); принтер лазерный Samsung ML1210 – 1 шт.; сканер Mustek –1 шт.; про-

ектор Epson EB-S72 – 1 шт.: экран потолочный Draper Luma NTSC –1 шт. 

 

Учебная  аудитория для самостоятельной подготовки студентов № У403. 

- Рабочие места обучающихся, рабочее место преподавателя. 

- Наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий 

(стенды, схемы, плакаты). 

- Мультимедийное оборудование: компьютер в сборе с выходом в Интернет – 

5 шт. (ОС Calculate Linux Desktop, офисный пакет LibreOffice, веб-браузер 

Firefox, архиватор 7-zip); МФУ HP LaserJet Pro MFP M28a – 1шт.; переносной 

комплект мультимедиа аппаратуры (мультимедийный проектор INFOCUS - 1 

шт., экран на треноге - 1 шт., ноутбук Samsung NP-RC710-S02 - 1 шт., ОС 



 

 

Windows Strtr 7 №06-0512 от 14.05.2012, офисный пакет MS Office std 2010 № 

07-0812 от 27.08.2012, веб-браузер Firefox, архиватор 7-zip). 

 

Читальный зал библиотеки с выходом в сеть Интернет. 

Материально – техническое обеспечение: 

Столы, стулья на 80 посадочных мест 

- Наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий 

(стенды, схемы, плакаты). 

- Мультимедийное оборудование: компьютер в сборе – 10 шт. (ОС Calculate 

Linux Desktop, офисный пакет LibreOffice, веб-браузер Firefox, архиватор 7-

zip); переносной комплект мультимедиа аппаратуры (мультимедийный проек-

тор INFOCUS - 1 шт., экран на треноге - 1 шт., ноутбук Samsung NP-RC710-

S02 - 1 шт., ОС Windows Strtr 7 №06-0512 от 14.05.2012, офисный пакет MS 

Office std 2010 № 07-0812 от 27.08.2012, веб-браузер Firefox, архиватор 7-zip). 
 

Учебно-методическое обеспечение: учебно-методический комплекс 

дисциплины Техническая механика, включающий  рабочую программу дис-

циплины, календарно-тематический план дисциплины, методические реко-

мендации для преподавателей по общим вопросам преподавания, методиче-

ские рекомендации для студентов по изучению дисциплины, методические 

рекомендации по самостоятельной работе обучающихся, методические реко-

мендации по выполнению практических занятий, комплект поурочных планов, 

конспекты лекций по дисциплине, фонд оценочных средств дисциплины. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнитель-

ной литературы 

Основные источники: 

 

1. Сербин Е.П. Техническая механика : учебник / Сербин Е.П. — Москва : 

КноРус, 2018. — 399 с. — ISBN 978-5-406-06354-5. — URL 

https://www.book.ru/book/930600 

2. Бачал, С. П. Методические рекомендации по выполнению практических 

работ по дисциплине «Техническая механика» / С. П. Бачал. – Брянск: Изд-во 

Брянский ГАУ, 2020. – 63 с. http://www.bgsha.com/ru/book/835672/  

3. Лукьянчикова, И. А. Техническая механика. Примеры и задания для са-

мостоятельной работы : учебное пособие для спо / И. А. Лукьянчикова, И. В. 

Бабичева. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 236 с. — ISBN 978-5-8114-6522-

4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/159485 
4. Техническая механика : учебник / Л. Н. Гудимова, Ю. А. Епифанцев, Э. 

Я. Живаго, А. В. Макаров. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 324 с. — ISBN 

978-5-8114-4498-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/148215 

5. Кузьмина, Н. А. Техническая механика : учебное пособие / Н. А. Кузьми-

на. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2020. — 205 с. — ISBN 978-5-222-28638-8. — 

https://www.book.ru/book/930600
http://www.bgsha.com/ru/book/835672/
https://e.lanbook.com/book/159485
https://e.lanbook.com/book/148215


 

 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/148821 

6. Завистовский, В. Э. Техническая механика : учебное пособие / В. Э. Зави-

стовский, Л. С. Турищев. — Минск : РИПО, 2019. — 367 с. — ISBN 978-985-

503-895-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/131928 

 

Дополнительные источники: 

 

1. Краснов А. И. Техническая механика : краткий конспект лекций: Самарский 

государственный университет путей сообщения, 2018.- 86 с. 

https://e.lanbook.com/book/161299 

 

 

Перечень профессиональных баз данных и информационных спра-

вочных систем 

Компьютерная информационно-правовая система «КонсультантПлюс»  

Профессиональная справочная система «Техэксперт» 

Официальный интернет-портал базы данных правовой информации 

http://pravo.gov.ru/ 

Портал Федеральных государственных образовательных стандартов 

https://fgos.ru/ 

Портал "Информационно-коммуникационные технологии в образова-

нии" http://www.ict.edu.ru/ 

Web of Science Core Collection политематическая реферативно-

библиографическая и наукометрическая (библиометрическая) база данных 

http://www.webofscience.com 

Полнотекстовый архив «Национальный Электронно-Информационный 

Консорциум» (НЭИКОН) https://neicon.ru/ 

Базы данных издательства Springer https://link.springer.com/ 

 

Электронные полнотекстовые ресурсы 

научной библиотеки 

 

Наименование докумен-

та с указанием реквизи-

тов 

Срок действия докумен-

та 

Адрес в сети Интернет 

Электронная библио-

течная система «Лань» 

Контракт № 0503/21 от 

17.03.2021 

 Коллекция «Ветерина-

рия и сельское хозяй-

ство», «Технология пи-

щевых производств», 

С 17.03.2021 до 

17.03.2022 

http://e.lanbook.com/ 

https://e.lanbook.com/book/148821
https://e.lanbook.com/book/131928
https://e.lanbook.com/book/161299
https://e.lanbook.com/book/161299
https://e.lanbook.com/book/161299
https://link.springer.com/
http://e.lanbook.com/


 

 

«Инженерно-

технические науки» - 

издательство Лань ЭБС 

Лань. Подключены все 

журналы. 

Доступ по IP-адресам 

университета, с личных 

компьютеров по инди-

видуальным логинам и 

паролям без ограниче-

ния числа пользователей 

Электронно-

библиотечная система 

"Национальный цифро-

вой ресурс "РУКОНТ". 

Контракт № 21/21  от 

17.03.2021.  Доступ к 

коллекциям «Колос-С» 

и ФГБНУ «Росинформа-

гротех» по общему ло-

гину/паролю без при-

вязки к IP-адресу без 

ограничения числа 

пользователей. 

С 17.03.2021 до 

17.03.2022 

http://rucont.ru/ 

Информационные услу-

ги электронного спра-

вочника «Информио» - 

ВУЗ и СУЗ.  Контракт 

КО 337 от 13.03.2020. 

Подключен весь массив. 

Доступ по общему ло-

гину/паролю без при-

вязки к IP-адресу без 

ограничения числа 

пользователей. 

С 13.03.2020 по 

12.03.2021 

www.informio.ru  

Электронно-

библиотечная система 

«AgriLib», ФГБОУ ВО 

РГАЗУ. Подключен весь 

массив. 

Доступ по индивиду-

альным логинам и паро-

лям без ограничения 

числа пользователей 

С 13.03.2020 по 

12.03.2021 

http://ebs.rgazu.ru/ 

Электронная библио- С 17.03.2021 до http://www.book.ru/ 

http://rucont.ru/
http://www.informio.ru/
http://ebs.rgazu.ru/
http://www.book.ru/


 

 

течная система 

«BOOK.RU»  

Контракт Контракт № 

03/21 от 17.03.2021  

Подключена базовая 

коллекция. 

Доступ по IP-адресам 

университета, с личных 

компьютеров по общему 

логину/паролю без 

ограничения числа 

пользователей 

17.03.2022 

 

Электронно-

библиотечная система 

«Ай Пи Эр Медиа» 

 Контракт № 7804/21 от 

17.03.2021 Подключена 

Базовая версия «Преми-

ум», которая представ-

ляет собой электронную 

библиотеку полнотек-

стовых изданий (более 

25 000) и журналов (бо-

лее 6 000 номеров). 

Доступ по IP-адресам 

университета, с личных 

компьютеров по общему 

логину/паролю без 

ограничения числа 

пользователей 

С 17.03.2021 до 

17.03.2022 

http://www.iprbookshop.ru/ 

ИС «Единое окно» 

Бесплатный, свободный, 

неограниченный доступ 

к интегральному ката-

логу образовательных 

интернет-ресурсов и к 

электронной библиотеке 

учебно-методических 

материалов для общего 

и профессионального 

образования. 

Срок действия неогра-

ничен 

http://window.edu.ru. 

Доступ к полнотексто-

вым документам, учеб-

но-методическим посо-

биям, авторами которых 

бессрочный www.bgsha.com 

http://www.iprbookshop.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.bgsha.com/


 

 

являются сотрудники 

Брянского ГАУ и его 

филиалов.  

Доступ по кодовому 

слову без привязки к IP-

адресу и без ограниче-

ния числа пользователей 

 

Периодические издания: 

 

Название Год подписки 

(или выпуска) 

Местонахождение 

Бюллетень науки и 

практики 

2018-2021 http://www.iprbookshop.ru/epd-

reader?publicationId=80608  

  

 

Вестник Российско-

го университета 

дружбы народов. 

Серия Инженерные 

исследования 

2018-2021 http://www.iprbookshop.ru/32410.html  

Металлические 

конструкции 

2018-2021 http://www.iprbookshop.ru/82205.html  

Инженерные тех-

нологии и системы 

2018-2021 http://www.iprbookshop.ru/79946.html  

Прикладная меха-

ника и техническая 

физика 

2018-2021 http://www.iprbookshop.ru/34018.html  

 

Интернет-ресурсы 

1. http://www.toehelp.ru/ Типовые расчеты по теоретической механике на ба-

зе ЭВМ. 

2. http://freetermeh.ru/?i=2 Лекции по теоретической механике 

3. http://www.ph4s.ru/book_teormex.html Теоретическая механика. Учебная 

литература. 

 

3.3. Общие требования к реализации образовательного процесса 

Реализация программы предполагает использование традиционных, ак-

тивных и интерактивных форм обучения на учебных занятиях в сочетании с 

внеаудиторной работой обучающегося. 

 

№ Наименование темы/ Применяемые ак- Краткая характеристика 

http://www.iprbookshop.ru/epd-reader?publicationId=80608
http://www.iprbookshop.ru/epd-reader?publicationId=80608
http://www.iprbookshop.ru/32410.html
http://www.iprbookshop.ru/82205.html
http://www.iprbookshop.ru/79946.html
http://www.iprbookshop.ru/34018.html
http://www.toehelp.ru/
http://freetermeh.ru/?i=2
http://www.ph4s.ru/book_teormex.html


 

 

п/п раздела тивные и интерак-

тивные методы 

1 Тема 1.1.  

Основные понятия и 

аксиомы статики. Свя-

зи. Реакции связи. Ви-

ды связей. 

Лекция  - визуали-

зация 

Обучающиеся изучают 

виды связей и состав-

ляют презентацию по 

теме 

2 Тема 1.3.  

Динамика. Её две ос-

новные задачи. Аксио-

мы динамики. 

Метод проектов Группы студентов пре-

зентует свои исследова-

ния, в результате знако-

мятся с темой в целом 

3 Тема 2.1. Основные по-

ложения сопротивления 

материалов. 

Урок - конференция Обучающиеся заранее 

получают темы докла-

дов и готовят по ним 

выступления 

4 Тема 2.2. 

Растяжение и сжатие 

Урок - презентация Презентации и др. 

Представление иллю-

стрированного содер-

жания материала  

5 Тема 2.5.     Кручение Кейс - метод Обучающиеся получа-

ют набор ситуационных 

задач и решают их 

6 Тема 2.8.  Устойчивость 

сжатых стержней 

Групповая дискус-

сия 

Обсуждение изученной 

темы всей группой 

7 Тема 3.1 Основные по-

ложения «Детали ма-

шин». 

Дебаты Обучающиеся высказы-

вают предположения по 

основным понятиям те-

мы, требованиям к ним 

предъявляемым, крите-

риям работоспособности 

8 Тема 3.3. Передачи 

вращательного движе-

ния 

Деловая игра Обучающиеся предлага-

ют наилучшие решение 

при выборе тех или иных 

передач, для конкретной 

ситуации 

9 Тема 3.8. Общие сведе-

ния о редукторах. 

Анализ конкретных 

ситуаций 

 Среди групп обучаю-

щихся проводится ин-

теллектуальное соревно-

вание по разделу дисци-

плины, позволяющее 

выявить не только зна-

ния фактического мате-

риала, но и умение при-

менять эти знания в но-

вых нестандартных си-



 

 

туациях, требующих 

творческого мышления.  

 

Синхронное взаимодействие обучающегося с преподавателем может 

осуществляться с помощью чата, созданного по дисциплине на платформе 

«Moodle».  

Асинхронное обучение осуществляется в виде самостоятельной работы 

и контроля за самостоятельной работой по дисциплине. 

 

3.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

 

Реализация ППССЗ в соответствии с ФГОС СПО 35.02.16 Эксплуатация 

и ремонт сельскохозяйственной техники и оборудования обеспечена педаго-

гическими кадрами, имеющими высшее образование, соответствующее про-

филю преподаваемого предмета, а также наличием опыта деятельности в ор-

ганизациях соответствующей профессиональной сфере. Преподаватели полу-

чают дополнительное профессиональное образование по программам повы-

шения квалификации, в том числе в форме стажировки в профильных органи-

зациях не реже 1 раза в 3 года. 

 

3.5. Организация образовательного процесса для инвалидов и лиц с огра-

ниченными возможностями здоровья 

 

Обучение по предмету лиц, относящихся к категории инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья осуществляется с учетом особенно-

стей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 

здоровья таких обучающихся. В случае возникновения необходимости обуче-

ния лиц с ограниченными возможностями здоровья в техникуме предусматри-

вается создание специальных условий, включающих в себя использование 

специальных образовательных программ, методов воспитания, дидактических 

материалов, специальных технических средств обучения коллективного и ин-

дивидуального пользования, предоставление услуг ассистента (помощника), 

оказывающего обучающимся необходимую техническую помощь, проведение 

групповых и индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение доступа в 

здания техникума и другие условия, без которых невозможно или затруднено 

освоение образовательных программ обучающимися с ограниченными воз-

можностями здоровья.  

При получении среднепрофессионального образования обучающимся с 

ограниченными возможностями здоровья предоставляются бесплатно учебная 

литература, с учетом особых потребностей обучающимся с ограниченными 

возможностями здоровья обеспечивается предоставление учебных, лекцион-

ным материалов в электронном виде. 
 

 



 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

Основные понятия и ак-

сиомы теоретической 

механики, законы рав-

новесия и перемещения 

тел. 

Точное перечисление 

условий равновесия си-

стемы сходящихся сил и 

системы произвольно 

расположенных сил. 

Текущий контроль в 

форме практических 

занятий  

Методики выполнения 

основных расчетов по 

теоретической механике, 

сопротивлению матери-

алов и деталям машин. 

Обоснованный выбор ме-

тодики выполнения рас-

чета. 

Текущий контроль в 

форме практических 

занятий  

Основы конструирова-

ния деталей и сбороч-

ных единиц. 

Сформулированы основ-

ные понятия и принципы 

конструирования деталей. 

Текущий контроль в 

форме практических 

занятий  

Умения: 

Производить расчеты на 

прочность при растяже-

нии-сжатии, срезе и 

смятии, кручении и из-

гибе. 

Выполнение расчетов на 

прочность при растяже-

нии и сжатии, срезе и 

смятии, правильно и в со-

ответствии с алгоритмом 

Экспертная оценка 

выполнения расчет-

но-графических ра-

бот  

Выбирать рациональные 

формы поперечных се-

чений  

Выбор формы попереч-

ных сечений осуществлен 

рационально и в соответ-

ствии с видом сечений 

Экспертная оценка 

выполнения расчет-

но-графических ра-

бот  

Производить расчеты 

зубчатых и червячных 

передач, передачи 

«винт-гайка», шпоноч-

ных соединений на кон-

тактную прочность 

Расчет передач выполнен 

точно и в соответствии с 

алгоритмом 

Экспертная оценка 

выполнения практи-

ческих и расчетно-

графических работ 

Производить проектиро-

вочный проверочный 

расчеты валов  

Проектировочный и про-

верочный расчеты вы-

полнены точно и в соот-

ветствии с алгоритмом 

Экспертная оценка 

выполнения практи-

ческих и расчетно-

графических работ  

Производить подбор и 

расчет подшипников ка-

чения 

Расчет выполнен пра-

вильно в соответствии с 

заданием 

Экспертная оценка 

выполнения практи-

ческих и расчетно-

графических работ  
 

 

 

 



 

 

 

Приложение 1 

 

ЛИСТ  РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ И ДОПОЛНЕНИЙ 

 

№п/

п 

 

Раздел рабо-

чей про-

граммы 

Краткое содержание измене-

ние/дополнения 

Дата, № 

протокола 

ЦМК 

Подпись 

предсе-

дателя 

ЦМК 
     
     

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Рецензия 

 

на рабочую программу 

дисциплины Техническая механика 

специальность 35.02.16 Эксплуатация и ремонт сельскохозяйственной 

техники и оборудования. 

 

 

Рабочая программа дисциплины ОП.02. Техническая механика разрабо-

тана с учетом требований Федерального государственного образовательного 

стандарта среднего профессионального образования по специальности 35.02.16 

Эксплуатация и ремонт сельскохозяйственной техники и оборудования. 

В рабочей программе представлены: структура и содержание дисципли-

ны, условия реализации рабочей программы, самостоятельная внеаудиторная 

работа студентов, форма промежуточной аттестации студентов, контроль и 

оценка результатов освоения дисциплины, информационное обеспечение дис-

циплины. 

Все разделы рабочей программы ориентированы на достижение знаний, 

умений, формируемый практический опыт, которыми должен овладеть обуча-

ющийся и в полной мере отвечают требованиям стандарта. Каждый раздел 

программы раскрывает рассматриваемые вопросы в логиче-

ской последовательности, определяемой закономерностями обучения студен-

тов. 

В рабочей программе отражены общие и профессиональные компетен-

ции, на формирование которых направлена дисциплина. 

 В программе отражена максимальная учебная нагрузка, включающая в 

себя аудиторную учебную нагрузку и самостоятельную внеаудиторную в соот-

ветствии с  учебным  планом по специальности 35.02.16 Эксплуатация и ремонт 

сельскохозяйственной техники и оборудования. 

Разработанные формы и методы позволяют в полной мере осуществлять 

контроль и оценку результатов обучения. 

Программа дисциплины Техническая механика выполнена на хорошем 

методическом уровне и может быть рекомендована для образовательных учре-

ждений среднего профессионального образования.  

 

 

Рецензент:  

кандидат технических наук,  

доцент, декан факультета  СПО ФГБОУ ВО  

«Брянский государственный  

аграрный университет»_______________ Кожухова Н.Ю. 

 
 

 

 

 


